Landkreis
Miinchen

Schafgarbe Achillea millefolium

auch genannt: Gemeine Schafgarbe, Gewdhnliche Wiesenschafgarbe
Familie: Korbbliitler (Asteraceae)

Schutzstatus: ungefahrdet

Beschreibung
Heilpflanze des Jahres 2004; Staude des Jahres 2021

Staude Hohe 7 bis 100 cm

als Zierpflanze in diversen Varianten (weil, rosa, rot, gelb, orange); sehr pflegeleichte
Staude; natirliches Vorkommen auf durchlassigem bis lehmigem Boden

weilde und zartrosa scheindoldenférmige Blute (Juni bis Oktober); wintergriine Pflanze
aufrechter Wuchs; aromatisches, tiefgriines, gefiedertes und lanzettliches Blatt, Flachwurzler

Anspriiche

Standort: Sonne

Boden: frisch bis trocken

Kreisfachberatung fur Gartenkultur und
Landespflege am Landratsamt Miinchen



Schafgarbe

Okologie

Anzahl der Tierarten, die sich von dieser
Pflanze ernahren:

Wildbienen: 82 (Nektar und/oder Pollen, davon
13 spezialisiert)

Schmetterlinge: 12

Raupen: 39 (davon 5 spezialisiert)
Schwebfliegen: 16

Kéfer: 3

Nektarwert: 2/4 — maRig
Pollenwert: 2/4 - mafig

Lockt viele Bienen, Schmetterlinge und andere
Insekten an.

Essbarkeit, Verwendung und Sonstiges

giftig fir Hunde, Katzen und Pferde
Alte Heilpflanze gegen Wunden und Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes.
Bliten sind essbar, z. B. im Salat

Verwendung als Trockenblumen und im Modellbau

Hinweis: Es sollten nur Pflanzen oder Pflanzenteile verzehrt werden, die sicher erkannt
werden. AulRerdem sind manche Pflanzen nur in MalRen genieBbar bzw. ungeniel3bar. Bei
Vergiftungserscheinungen wie Durchfall oder Erbrechen wenden Sie sich bitte an den
Giftnotruf Miinchen unter: Tel. 089/19240.

Schon gewusst?

Die Schafgarbe breitet sich schnell aus durch kriechende Rhizome und Selbstaussaat.
Ideal fir wilde Ecken und naturnahe Gartengestaltung.
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