Landkreis
Miinchen

Wilder Majoran Origanum vulgare

auch genannt: Gewdhnlicher Dost, Oregano
Familie: Lippenblitler (Lamiaceae)

Schutzstatus: ungefahrdet

Beschreibung
Staude Hohe 20 bis 70 cm

fur Kiibel und Balkon geeignet, fir Dachberiinung geeignet, wachst an Wegen, Waldrandern
und Hecken; anspruchslos, pflegeleicht, vertragt auch trockene Lagen; gute Kombination mit
Thymian, Salbei und Basilikum; es gibt im Handel diverse Zuchtformen

rosa bzw. hell-violette, zweilippige Bllte (Juli bis September), wintergriine Blatter

verbreitet sich stark durch Versamen, eiférmiges, behaartes, aromatisches Blatt mit
.Pizzageruch®, Flachwurzler

Anspriiche

Standort: Sonne

Boden: trocken

Kreisfachberatung fur Gartenkultur und
Landespflege am Landratsamt Miinchen



Wilder Majoran

Okologie

Anzahl der Tierarten, die sich von dieser Pflanze
ernahren:

Wildbienen: 30 (Nektar und/oder Pollen, davon 2
spezialisiert)

Schmetterlinge: 56

Raupen: 17 (davon 2 spezialisiert)
Schwebfliegen: 14

Kéfer: 1

Nektarwert:  3/4 - viel

Pollenwert:  2/4 - malig

Essbarkeit, Verwendung und Sonstiges

ungiftig
getrocknete Blétter als Gewurz fur die mediterrane Kiiche

Von der Antike bis in die Neuzeit verwendete man den Dost im Volksglauben zur Abwehr
von Hexen und Damonen. So legte man ihn im Alpenraum traditionell in die Brautschuhe und
band ihn im Brautstraul ein.

Hinweis: Es sollten nur Pflanzen oder Pflanzenteile verzehrt werden, die sicher erkannt
werden. AuRerdem sind manche Pflanzen nur in MalRen genielBbar bzw. ungeniel3bar. Bei
Vergiftungserscheinungen wie Durchfall oder Erbrechen wenden Sie sich bitte an den
Giftnotruf Miinchen unter: Tel. 089/19240.

Schon gewusst?

Was duftet denn da so lecker nach Pizza? Es ist der Echte Dost, auch bekannt als
Oregano oder Wilder Majoran. Er ist nicht nur ein tolles GewUrzkraut, sondern auch ein
Magnet fir Bienen und Schmetterlinge.
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