Landkreis
Miinchen

Lowenzahn Taraxacum spec.

auch genannt: Gewdhnliche Léwenzahn, Pusteblume, Butterblume, Kuhblume
Familie: Korbbltler (Asteraceae)

Schutzstatus: ungefahrdet

Beschreibung

Staude Hohe 30 bis 40 cm

robust, bendtigt keine Pflege, winterhart

gelbe, képfchenférmige Zungenbliten (April bis Juni), typische Schirmflieger ,Pusteblumen®

rosettenbildender Wuchs, Blatter in bodenstandiger Rosette, ungleichm&Rig gelappt und
gezahnt, Pfahlwurzel

Anspriiche

Standort: Sonne bis Halbschatten Boden: frisch bis trocken

NG
: 4

M

Kreisfachberatung fur Gartenkultur und
Landespflege am Landratsamt Miinchen



Loéwenzahn

Okologie
Anzahl der Tierarten, die sich von dieser Pflanze ernahren:

Wildbienen: 112 (Nektar und/oder Pollen, davon 16
spezialisiert)

Schmetterlinge: 1

Raupen: 63 (davon 1 spezialisiert)
Schwebfliegen: 39

Kéfer: 2

Nektarwert:  3/4 - viel

Pollenwert:  4/4 - sehr viel

fressende Vogelarten: 1

Essbarkeit, Verwendung und Sonstiges

ungiftig

Blatter und Bliiten: Salat, Tee, Presssaft, Sirup; Wurzeln:
Kaffeeersatz

alte Heilpflanze mit harntreibender Wirkung; im Mittelalter
Zeichen fir den Garten der Reichen

Hinweis: Es sollten nur Pflanzen oder Pflanzenteile verzehrt werden, die sicher erkannt
werden. AuRerdem sind manche Pflanzen nur in MalRen genielBbar bzw. ungeniel3bar. Bei
Vergiftungserscheinungen wie Durchfall oder Erbrechen wenden Sie sich bitte an den
Giftnotruf Miinchen unter: Tel. 089/19240.

Schon gewusst?

Léwenzahn bringt Abenteuer in den Garten: zahnartige Blatter wie ein Lowe, Bllten, die
die Sonne in die Wiese bringen und sich auch fur Kranze eignen, Samen, die wie kleine
Fallschirme fliegen und Stangel, die sich kringeln, wenn man sie spaltet und ins Wasser
legt. Fur Wildbienen, Schwebfliegen & Co gehort der Ldwenzahn zu den wichtigsten
Futterpflanzen. Praktisch: Er kommt von ganz allein und ist ein echter Uberlebenskiinstler.
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