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Vorwort 

 
 
 

Liebe Kindertagespflegepersonen,  
liebe Fachbereichsleitungen und Träger, 
 
 
Die vorliegende Broschüre bietet Ihnen einen umfassenden Überblick 
über die Fortbildungsangebote für das Jahr 2025, die für die verschie-
denen Akteure der Kindertagespflege konzipiert wurden. 
 

 Fortbildungen zu pädagogischen Themen für alle Kindertagespfle-
gepersonen (KTPP) im Landkreis München  

 Austauschtreffen für KTPP ohne Trägeranbindung 

 Fortbildung für alle KTPP, für Fachbereichsleitung & Träger 

 Fortbildungen für Träger bzw. deren Fachbereichsleitungen 

 Austauschtreffen für KTPP in der Ersatzbetreuung 

 
Alle Fortbildungen sind als Präsenz-Veranstaltungen im Landrats-
amt München geplant.   
 
Eventuell werden Veranstaltungen auch im Online-Format durchge-
führt. Sollte dies der Fall sein, werden wir darüber nochmal explizit 
informieren. 
 
Ist für eine Veranstaltung die maximale Teilnehmerzahl durch die An-
meldungen erreicht, werden wir Sie per Mail darüber informieren, 
dass keine weiteren Anmeldungen angenommen werden. Es werden 
keine Ersatz-Termine stattfinden.  
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Aussuchen der für Sie relevan-
ten Veranstaltungen. 
 
Gerne stehen wir Ihnen für Fragen zur Verfügung. 
 
 
 
Ihr Team Kindertagespflege Landratsamt München  
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1. Fortbildungen 2025 für alle KTPP 
 
Sehr geehrte Kindertagespflegepersonen, 
 
auch in diesem Jahr laden wir Sie recht herzlich zu vielfältigen Fortbildungen im 
elementarpädagogischen Bereich ein.  
 
Folgende Themen bieten wir für alle Kindertagespflegepersonen an: 

 
 

Datum/Uhrzeit /Raum 
Zielgruppe 

Teilnehmen-
denzahl (TZ) 

Thema 

 
17.03.2025 (Mo) 
18:30 – 21:00 
Festsaal  
 

Alle KTPP 
TZ: 20 Entwicklungsaufgaben im Kindergartenalter 

 
13.05.2025 (Di) 
18:30 – 21:00 
Festsaal 
 

Alle KTPP 
TZ: 20 Kinderschutz mit Schwerpunkt Sexualpädagogik 

 
(vsl.) 28.06.2025 (Sa) 
09:00 – 14:00 
Ort wird noch 
bekannt gegeben 
 

Alle KTPP 
TZ: 12  Ernährung mit Praxis 

 
15.11.2025 (Fr) 
09:00 – 14:00   
Festsaal 
 

Alle KTPP 
TZ: 20 Entwicklung Sozialverhalten im Krippenalter 

 
 
 

Erste Hilfe 
 
19.07.2025 (Sa) 
08:00 – 15:30  
Festsaal  
 

TZ: 20 Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen 
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Entwicklungsaufgaben im Kindergartenalter 

 
Diese Fortbildung gibt einen Überblick über die entwicklungspsychologischen Grundlagen 
und widmet sich den zentralen Entwicklungsaufgaben, welche Kinder im Alter von drei bis 
sechs Jahren zu bewältigen haben. 
Darauf aufbauend werden die daraus ableitbaren praktischen pädagogischen Konsequen-
zen diskutiert und festgehalten. 

 
Datum:   Mo, 17.03.2025, 18:30 Uhr – 21:00 Uhr  

UE:   3,5 

Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Festsaal 

Referent*innen:  Marius Schieke  
   
Teilnehmerzahl: 20 

 
 

Kinderschutz mit Schwerpunkt Sexualpädagogik 
 
Neben der Entwicklung kognitiver, emotionaler und sozialer Kompetenzen werden Kinder 
auch ihrem eigenen Körper gegenüber mit zunehmendem Alter gewahr. Sie entwickeln ein 
entsprechendes Interesse, entdecken sich (und andere), stellen Fragen bzw. lassen sich 
aus ihrem Verhalten heraus entsprechende Fragen ableiten. 
Wir wollen an diesem Abend gemeinsam darauf blicken, wie die Sexualentwicklung des 
Kindes im Kontext des Kinderschutzes entsprechend begleitet werden kann.    

 
Datum:   Di, 13.05.2025, 18:30 Uhr – 21:00 Uhr  

UE:   3,5 

Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Festsaal 

Referent*innen:  Marco Kierstan  
 
Teilnehmerzahl: 20 
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Ernährung mit Praxis 

 
Das gemeinsame Essen ist ein täglich wiederkehrender Moment im Alltag in Ihre Kinderta-
gespflegestelle. Neue Impulse tun gut um den Anforderungen an eine leckere, abwechs-
lungsreiche und gesunde Kinderernährung gerecht zu werden. In dieser Fortbildung wollen 
wir gemeinsam mit Ihnen Kochen, Wichtiges zum Thema Kinderernährung und rund um 
den Esstisch besprechen und Zeit für Ihre Fragen haben. 
 
Bitte bringen Sie An diesem Termin wollen wir etwas über gesunde Ernährung lernen, Re-
zepte bekommen sowie auch ausprobieren und so Praxis und Theorie verknüpfen. 
 
Datum:   in Planung; 09:00 Uhr – 14:00 Uhr 

UE:   6 

Ort:    Wird noch bekannt gegeben 

Referent*innen:  Marco Kierstan, Sabine Schick-Seitz 

Teilnehmerzahl: 12 

Bei Interesse bitte Anmeldung unter kindertagespflege@lra-m.bayern.de. Ort und Zeit-

punkt werden dann zeitnah bekanntgegeben. 

 

Entwicklung Sozialverhalten im Krippenalter 

 
Die Entwicklung sozialer Kompetenzen stellt eine wesentliche Herausforderung für Kinder 
dar. Sie müssen lernen, Beziehungen zu anderen Menschen aufzubauen, sich in Gruppen 
zurechtzufinden, sich zu behaupten und Rücksicht zu nehmen. Die Fähigkeit eines Kindes, 
eine Beziehung zu seinen Bezugspersonen aufzubauen, ist bereits bei der Geburt vorhan-
den.  
Im Rahmen dieser Fortbildung erfolgt eine Fokussierung auf die Entwicklung des Sozialver-
haltens im Alter zwischen 0 und 3 Jahren, wobei Rückschlüsse für die pädagogische Praxis 
gezogen werden.  
 
Datum:   Sa, 15.11.2025, 09:00 Uhr – 14:00 Uhr   

UE:   6 

Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Festsaal 

Referent*innen:  Marius Schieke  

Teilnehmerzahl: 20 

 

 

mailto:kindertagespflege@lra-m.bayern.de
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Erste Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen 

 
Datum:   Sa, 19.07.2025, 08:00 Uhr – 15:30 Uhr   

UE:   9 UE 

Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Festsaal 

Referent*innen:  Sanitätshilfe Oberbayern 

Teilnehmerzahl: 20 
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2. Austauschtreffen ausschließlich für trägerunge-
bundene Kindertagespflegepersonen 

1. Austauschtreffen: Mikrotransition 
 

Mikrotransitionen - Die kleinen Übergänge im Kindertagespflegealltag bewusst und 
bedürfnisorientiert gestalten und begleiten 

Der Alltag in einer Kindertagespflege ist geprägt durch viele kleine Übergänge. Das können 
Wechsel zwischen Aktivitäten und Räumen, aber auch der Wechsel von Mitspielenden sein. 
Für junge Kinder stellen diese Mikrotransitionen eine große Herausforderung dar, denn mit 
ihnen kann der Verlust von Sicherheit, Orientierung und Gleichgewicht einhergehen. Des-
halb gehören diese Übergangsphasen zu den herausfordernden Zeiten im Kindertagespfle-
gealltag. Häufig führen Sie bei allen Akteuren zu Anspannung und Stress.  

Gemeinsam wollen wir im Rahmen dieses Austauschtreffens diese Übergänge unter die 
Lupe nehmen. Wann kommen diese Übergänge in Ihrem Alltag vor? Wie können wir diese 
Übergänge bewusst und bedürfnisorientiert gestalten und was kann uns dabei helfen? 

 
Datum:   Mo, 10.02.2025, 18:30 Uhr – 21:00 Uhr 
UE:   3,5 
Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Sitzungssaal 
Referent*innen:  Sabine Schick-Seitz 
Teilnehmerzahl: 15 
 
 

2. Austauschtreffen: Bildung für nachhaltige Entwicklung in der KTP 

 
Sie begleiten Kinder in ihren Entwicklungsprozessen, welche stets flankiert sind durch un-
terschiedliche Situationen, Komponenten und Akteurinnen. Neben pädagogischen Inhalten 
kommen Sie im Alltag auch immer wieder mit Fragestellungen in Berührung, welche die lo-
kalen und globalen Auswirkungen des eigenen Handelns betreffen: Welche Lebensmittel 
besorgen wir? Wie trenne ich den Müll? Was für eine Art von Strom nutzen wir?   
Wir wollen gemeinsam an diesen Abend in den Alltag blicken und herausfinden, wie wir (Bil-
dung für) nachhaltige Entwicklung sinnvoll sowohl für die Kinder, für Sie als auch in einem 
größeren Rahmen für die Familien und die uns umgebende Umwelt gestalten können.  

 
Datum:   Mo, 13.10.2025, 18:30 Uhr – 21:00 Uhr  
UE:   3,5 
Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Sitzungssaal 
Referent*innen:  Marco Kierstan 
Teilnehmerzahl: 15  
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3. Fortbildungen für Fachbereichsleitungen und 
Träger 

 
Das Fortbildungsangebot für Fachbereichsleitungen und die einzelnen Träger zielt auf spe-
zielle Handlungsfelder in diesen Tätigkeitsbereichen ab.  

 
 

Qualität entwickeln und sichern nach TAS-K 

 
Zunehmend professionalisiert sich die Kindertagespflege und das Thema Qualität in der Be-
treuung von Kindern in der Kindertagespflege wird immer wichtiger. Wir wollen in das 
Thema Qualität und Qualitätskriterien einführen. Entsprechende „Werkzeuge“ zur Qualitäts-
überprüfung kennenlernen und ausprobieren. Vorrangig werden wir hier mit dem TAS-K ar-
beiten, den wir allen Träger bereits zur Verfügung gestellt haben und den Sie für die Veran-
staltung auch mitbringen können. 
 
Datum:   Di, 27.05.2025, 09:00 Uhr – 14:00 Uhr  
UE:   6 
Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Festsaal 
Referent*innen:  Barbara Paul, Ingrid Behbehani 
Teilnehmerzahl: 20 
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5. Fortbildungen ausschließlich für Ersatzbetreu-
ungspersonen im Landkreis München 

 

1. Austauschtreffen: Herausforderungen im Betreuungsdreieck: 
Eltern – Ersatzbetreuungskraft – Kindertagespflegeperson 

 
Die Ersatzbetreuung im Landkreis München ist ein herausfordernder Spagat zwischen den 
Kindertagespflegepersonen, Eltern und Ersatzbetreuungskraft und auch noch Träger der 
Kindertagespflege bzw. Jugendamt. Wie geht es uns damit, was sind die Fragen und wie 
können wir ein entsprechendes gutes Miteinander gestalten? Damit wollen wir uns an die-
sem Abend beschäftigen.  
 
Datum:   Mo, 07.04.2025, 18:30 Uhr – 21:00 Uhr  

UE:   3,5 

Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Sitzungssaal  

Referent*innen:  Ingrid Behbehani  

Teilnehmerzahl: 15 

 
2. Austauschtreffen: Kollegiale Fallberatung 

 
Die Kollegiale Beratung stellt ein hilfreiches Instrument dar, das in der Praxis jedoch viel zu 
wenig genutzt wird. Es ermöglicht den Teilnehmern, das "Schwarmwissen" einer pädago-
gisch erfahrenen Gruppe zu nutzen und dadurch neue Perspektiven und Lösungsansätze 
zu gewinnen. Die einzelnen Teilnehmerinnen und Teilnehmer können sich mit individuellen 
Themen und Fragestellungen je nach Dringlichkeit einbringen. Im Rahmen der kollegialen 
Beratung werden neue Perspektiven, Aspekte und Anregungen im Hinblick auf eine mögli-
che Lösung in der Gruppe erarbeitet. Mögliche Themen können beispielsweise die Einge-
wöhnung, Konflikte und Kommunikation mit Eltern sowie Entwicklungs- bzw. pädagogische 
Themen sein. 

 
Datum:   Mo, 27.10.2025, 18:30 – 21:00 Uhr  

UE:   3,5 

Ort:    LRA Mariahilfplatz 17, Sitzungssaal  

Referent*innen:  Ingrid Behbehani 

Teilnehmerzahl: 15 
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6. Übersicht Termine 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum / Uhrzeit 
/Raum UE Zielgruppe 

Max. Teilnehmerzahl (TZ) Thema 

10.02.2025 (Mo) 
18:30 – 21:00 
Sitzungssaal 

3,5 
Trägerungebundene KTPP 
Austauschtreffen 
TZ: 15 

Mikrotransitionen 

17.03.2025 (Mo) 
18:30 – 21:00 
Festsaal 

3,5 Alle KTPP 
TZ: 20 Entwicklungsaufgaben im Kindergartenalter 

07.04.2025 (Mo) 
18:30 – 21:00 
Sitzungssaal 

3,5 
Ersatzbetreuung 
Austauschtreffen 
TZ: 15 

Herausforderungen im Betreuungsdreieck:  
Eltern – KTPP – Ersatzbetreuung   

13.05.2025 (Di) 
18:30 – 21:00 
Festsaal 

3,5 Alle KTPP 
TZ: 20 Kinderschutz mit Schwerpunkt Sexualpädagogik 

27.05.2025 (Di) 
09:00 – 14:00  
Festsaal 

6 Fachbereichsleitungen Qualität entwickeln und sichern nach TAS-K 

In Planung 6 Alle KTPP 
TZ: 20 Ernährung mit Praxis 

19.07.2025 (Sa) 
08:00 – 15:30 
Festsaal 

 Alle KTPP 
TZ: 20 

 
Erste-Hilfe-Schulung in Bildungs- u. Betreuungs-
einrichtungen 

13.10.2025 (Mo) 
18:30 – 21:00 
Sitzungssaal 

3,5 
Trägerungebundene KTPP 
Austauschtreffen 
TZ: 15 

Bildung für nachhaltige Entwicklung in der KTP 

27.10.2025 (Mo) 
18:30 – 21:00 
Sitzungssaal 

3,5 
Ersatzbetreuung 
Austauschtreffen 
TZ: 15 

Kollegiale Fallberatung 

15.11.2025 (Sa) 
09:00 – 14:00 
Festsaal 

6 Alle KTPP 
TZ: 20 Entwicklung Sozialverhalten im Krippenalter 
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7. Anmeldung zu den Fortbildungen 
 
 

Anmeldung bitte an: 
kindertagespflege@lra-m.bayern.de 

 
Innerhalb von 14 Tagen erhalten Sie eine Rückmeldung  
unsererseits zu Ihrer Anfrage. 
 
 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen zum  
Fortbildungsprogramm 2025! 

mailto:kindertagespflege@lra-m.bayern.de
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